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S-Bar Information, Juli 2025 

Liebe Eltern, 
liebe Schülerinnen und Schüler, 
 
die S-Bar ist unsere Schulmensa, sie ist ein Gemeinschaftsprojekt, das mit viel Engagement 
von Eltern für unsere Kinder entstanden und weiter betrieben wird. Sie wird von allen Teilen 
der Schulgemeinschaft unterstützt: von den Schülerinnen und Schülern, dem Kollegium und 
der Schulleitung und von uns Eltern. Wir brauchen alle diese Stützen, um die S-Bar zu 
betreiben und um dort den Schülerinnen, Schülern und Lehrerinnen und Lehrern ein 
abwechslungsreiches, frisch zubereitetes und gesundes Essen anzubieten. 
 
Die S-Bar ist ein wichtiger Teil unseres Schullebens im Schülerhaus. Sie bietet nicht nur 
frisches, ausgewogenes Mittagessen an, sie ist auch Ort der Begegnung und des Austauschs 
und bietet die Möglichkeit Freunde zu treffen und sich zu erholen.  
Wir sind sehr stolz auf unsere S-Bar und möchten unseren Kindern mit Ihnen zusammen 
auch weiterhin diese Möglichkeiten bieten. 
 
Seit 2020 unterstütz die IssGut! gGmbH den Elternbeirat beim Betrieb der S-Bar. IssGut! ist 
kein Caterer, sondern hilft uns, vor allem hinter den Kulissen organisatorisch und 
kaufmännisch, in der S-Bar ein gesundes und leckeres Essen anzubieten. Von Montag bis 
Donnerstag gibt es für die Schülerinnen und Schüler ein warmes Mittagessen in der S-Bar, 
sowie einen Pausenverkauf mit kleinen Snacks und Süßigkeiten. Außerdem wird das Essen 
auch umweltfreundlich, gegen 5€ Pfand zum Mitnehmen in Rebowl-Schüsseln angeboten.  
 
Die S-Bar ist ein Elternprojekt, in das sich alle Eltern einbringen 
 
Montags bis donnerstags in der Zeit von 11:00 Uhr bis ca. 14:30 Uhr helfen Eltern bei der 
Ausgabe des Mittagessens in der S-Bar. Der Elternbeirat teilt die Klassen der Stufen 5 bis 8, 
wochenweise zu den Küchendiensten ein. Jede Klasse übernimmt 3 Wochen über das 
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Schuljahr verteilt. Eine vorläufige Terminliste für das Schuljahr 2025/2026 finden Sie im 
Anhang dieses Schreibens.  
 
Wegen der großen Nachfrage brauchen wir 3 HelferInnen pro Tag, die bei der Vorbereitung 
der Speisen, der Essensausgabe und beim Spülen helfen. Sie werden von unserem 
freundlichen Küchenteam, Frau Felger und Frau Omorodion fachkundig eingewiesen, 
angeleitet und unterstützt. 
 
Zusätzlich übernehmen pro Woche jeweils zwei Familien aus der eingeteilten Klasse, das 
Wäschewaschen. In der Regel sind das ein bis zwei Maschinenladungen. Dieser Dienst bietet 
sich besonders für diejenigen Eltern an, die aus zeitlichen Gründen nicht bei der 
Mittagessensausgabe mitmachen können.  
 
In den Klassen organisiert die Elternvertretung die Helferinnen und Helfer für Essensausgabe 
und Wäsche und trägt diese bitte mindestens 14 Tage vor Beginn der Klassenschicht in 
den S-Bar Kalender https://eltern-moodle.feg-stuttgart.org/calendar/ ein oder meldet sie an den 
Elternbeirat (elternbeirat@feg-stuttgart.de). 
Falls Sie wegen Krankheit oder aus anderen Gründen verhindert sind und einen geplanten 
Dienst nicht übernehmen können, versuchen Sie bitte, innerhalb der Klasse Ersatz zu finden. 
Ansonsten wenden Sie sich bitte spätestens am Vortag an den Elternbeirat, damit wir Ersatz 
organisieren können. 
 
Informationen zum Buchungs- und Bezahlsystem 
Die Schülerinnen und Schüler erhalten zu Schuljahresbeginn eine persönliche Chipkarte, die 
Sie mit einem beliebigen Geldbetrag für den Mittagessens- und Pausenverkauf aufladen 
können. Es kann auch bar bezahlt werden, wir möchten Sie und Ihre Kinder aber unbedingt 
dazu ermuntern, bargeldlos zu zahlen. 

Mit der Chipkartennummer sowie einem individuellen Passwort können die Kinder im Online-
System der issGut! (https://www.opc-asp.de/feg) die Speisepläne einsehen und die 
gewünschten Essen im Voraus bestellen. Mahlzeiten können bis zum Vormittag des 
jeweiligen Tages gebucht bzw. wieder storniert werden. Am FEG steht dazu im Schülerhaus 
ein entsprechendes Terminal bereit. Zur besseren Planung der Essenmengen bitten wir Sie, 
möglichst die Vorabbuchung zu nutzen, am besten am Sonntag für die kommende Woche. 

Zum neuen Schuljahr werden Chipkarten für alle Schülerinnen und Schüler der 
Klassenstufe 5 zur Ausgabe vorbereitet. Diese können bei der Einschulungsfeier gegen 
€ 20 abgeholt werden. In diesem Preis sind 5 € für die Karte und 15 € Guthaben enthalten.  

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit und den Austausch mit 
Ihnen und danken Ihnen für Ihre Unterstützung!  
 
Ihr Elternbeirat & S-Bar-Team 
 
Martina Oberpaur, Carola Bugert, Conny Felger und Hosea Omorodion 
sowie Cornelia Plarre und Rupert Kellermann von IssGut! gGmbH 
Anlagen: 
S-Bar Dienstplan: Klasseneinteilung im Schuljahr 2025/2026 
Mittagessen am FEG: Anleitung zu Chipkarten und Mittagessensbestellung
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